CHARAKTERYSTYKA PRODUKTU LECZNICZEGO



1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO

Valcyte 450 mg tabletki powlekane.

2. SKEAD JAKOSCIOWY I ILOSCIOWY

Kazda tabletka zawiera 496,3 mg chlorowodorku walgancyklowiru, co odpowiada 450 mg
walgancyklowiru (Valganciclovirum).

Pelny wykaz substancji pomocniczych, patrz punkt 6.1.

3. POSTAC FARMACEUTYCZNA

Tabletki powlekane

Roézowe, wypukte owalne powlekane tabletki, z napisem ,,VGC” wyttoczonym z jedne;j strony i ,,450”
z drugiej strony.

4. SZCZEGOLOWE DANE KLINICZNE

4.1.  Wskazania do stosowania

Produkt Valcyte wskazany jest do poczatkowego i podtrzymujacego leczenia cytomegalowirusowego
(CMV) zapalenia siatkowki u pacjentéw z nabytym zespotem niedoboru odporno$ci (AIDS).

Produkt Valcyte wskazany jest rowniez w zapobieganiu chorobie CMV u pacjentéw niezakazonych
wirusem cytomegalii, ktorzy otrzymali przeszczepiany narzad migzszowy od dawcy zakazonego
CMV.

4.2.  Dawkowanie i spos6b podawania

Dawkowanie

Uwaga. Sciste stosowanie sie do zalecen dotyczacych dawkowania jest konieczne, aby uniknaé
przedawkowania leku (patrz punkty 4.4 i 4.9).

Walgancyklowir po podaniu doustnym jest szybko i w znacznym stopniu metabolizowany do
gancyklowiru. Dawka doustna walgancyklowiru 900 mg dwa razy na dobe¢ jest rownowazna dawce

dozylnej 5 mg/kg mc. gancyklowiru dwa razy na dobe.

Standardowe dawkowanie u dorostych

Leczenie poczgtkowe cytomegalowirusowego zapalenia siatkdwki

U pacjentéw z czynnym cytomegalowirusowym zapaleniem siatkOwki zalecana jest dawka
walgancyklowiru 900 mg (2 tabletki Valcyte 450 mg) podawana dwa razy na dobg przez okres 21 dni,
w miar¢ mozliwo$ci podczas positkow. Dhuzsze leczenie poczatkowe moze zwigkszac ryzyko
toksycznego dziatania na szpik kostny (patrz punkt 4.4).

Leczenie podtrzymujgce cytomegalowirusowego zapalenia siatkwki
Po leczeniu poczatkowym lub u pacjentéw z nieczynnym cytomegalowirusowym zapaleniem
siatkowki zalecana jest dawka walgancyklowiru 900 mg (2 tabletki Valcyte 450 mg) podawana raz na



dobe, w miare mozliwosci podczas positkow. Pacjenci, u ktorych zapalenie siatkOwki nasili si¢, moga
powtdrzy¢ leczenie poczatkowe; nalezy jednak bra¢ pod uwage mozliwo$¢ opornosci wirusa na lek.

Zapobieganie chorobie CMV po przeszczepieniu narzgdu migzszowego

Zalecang dawka dla biorcow przeszczepu nerki jest 900 mg (2 tabletki 450 mg produktu Valcyte) raz
na dobe. Dawkowanie nalezy rozpocza¢ w ciagu 10 dni po przeszczepieniu i kontynuowac 100 dni po
transplantacji. Profilaktyka moze by¢ kontynuowana do 200 dni po przeszczepieniu (patrz punkty 4.4,
4.8i5.1).

Dla pacjentow, ktorzy otrzymali przeszczep narzadu miazszowego innego niz nerki, zalecang dawka
jest 900 mg (2 tabletki 450 mg produktu Valcyte) raz na dobg. Dawkowanie nalezy rozpocza¢ w ciagu
10 dni po przeszczepieniu i kontynuowa¢ do 100 dnia po przeszczepieniu.

Kiedy to tylko mozliwe, tabletki nalezy przyjmowaé w czasie positku.

Szczegblne zalecenia dotyczace dawkowania

Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek

Nalezy doktadnie kontrolowaé stgzenie kreatyniny w surowicy lub klirens kreatyniny. Konieczne jest
dostosowanie dawki w zaleznosci od klirensu kreatyniny (Cl ), jak pokazano w tabeli ponizej (patrz
punkty 4.4 5.2).

Klirens kreatyniny (ml/min) mozna wyliczy¢ szacunkowo na podstawie jej stezenia w surowicy, za
pomoca nastepujacych wzorow:

U mezczyzn: (140 - wiek [lata]) x (masa ciata [kg])
Clo = (72) % (0,011 x stezenie kreatyniny w surowicy [mikromol/I])
U kobiet: Cl = 0,85 x wartos¢ Cl y, U mgzczyzn
Cly (ml/min) Dawka poczatkowa walgancyklowiru | Dawka podtrzymujaca lub zapobiegawcza
walgancyklowiru
> 60 900 mg (2 tabletki) 2 razy na dobe 900 mg (2 tabletki) raz na dobe
40-59 450 mg (1 tabletka) 2 razy na dobe 450 mg (1 tabletka) raz na dobe
25-39 450 mg (1 tabletka) 1 raz na dobe 450 mg (1 tabletka) co 2 doby
10-24 450 mg (1 tabletka) co 2 doby 450 mg (1 tabletka) 2 razy w tygodniu
<10 niezalecana niezalecana

Pacjenci poddawani hemodializie

Dla pacjentow dializowanych (CI . < 10 ml/min) nie mozna poda¢ zalecen dotyczacych wiasciwego
dawkowania. Dlatego tez pacjentom tym nie nalezy podawac¢ tabletek powlekanych Valcyte (patrz
punkty 4.4 5.2).

Pacjenci z niewydolnoscig wgtroby
Nie badano bezpieczenstwa stosowania i skuteczno$ci produktu Valcyte w grupie pacjentéw z
niewydolno$cig watroby (patrz punkt 5.2).

Dzieci i mlodziez



Bezpieczenstwo stosowania i skuteczno$¢ produktu Valcyte u dzieci nie byty oceniane
W odpowiednich badaniach klinicznych przeprowadzanych z grupa kontrolng. Obecnie dostepne dane
zawarte s3 w punktach 4.8, 5.1 1 5.2, ale nie mozna wskaza¢ zalecen dotyczacych dawkowania.

Stosowanie u 0sob w podesziym wieku
Nie oceniano bezpieczenstwa stosowania i skutecznosci produktu w tej grupie pacjentow.

Pacjenci z cigzkq leukopeniq, neutropeniq, niedokrwistoscig, trombocytopeniq i pancytopeniq
Przed rozpoczeciem leczenia - patrz punkt 4.4.

Jesli podczas leczenia produktem Valcyte nastgpi znaczne zmniejszenie liczby krwinek, nalezy
rozwazy¢ podawanie czynnikow krwiotworczych i (lub) przerwanie podawania leku (patrz punkt 4.4).

Sposob podawania

Produkt Valcyte podaje si¢ doustnie i w miar¢ mozliwosci nalezy go przyjmowac podczas positkow
(patrz punkt 5.2).

Srodki ostroznosci, ktore nalezy podjgé przed uzyciem lub podaniem produktu leczniczego

Tabletek nie nalezy przetamywac¢ lub kruszy¢. Valcyte uwazany jest za lek potencjalnie teratogenny i
rakotworczy dla ludzi, dlatego nalezy szczegdlnie ostroznie obchodzi¢ si¢ z uszkodzonymi tabletkami
(patrz punkt 4.4). Nalezy unika¢ bezposredniego kontaktu skory i bton sluzowych z uszkodzonymi lub
pokruszonymi tabletkami. Jesli taki kontakt nastgpi, nalezy umy¢ doktadnie miejsce kontaktu wodg i
mydtem, przemy¢ doktadnie oczy jatowa woda lub w razie jej braku, zwykta woda.

4.3. Przeciwwskazania

Stosowanie produktu Valcyte jest przeciwwskazane u pacjentow z nadwrazliwoscia na
walgancyklowir, gancyklowir lub na ktorakolwiek substancj¢ pomocniczg wymieniong w punkcie 6.1.

Poniewaz budowa chemiczna walgancyklowiru jest podobna do acyklowiru i walacyklowiru, istnieje
mozliwo$¢ nadwrazliwos$ci krzyzowej na te substancje. Dlatego tez stosowanie produktu Valcyte jest
przeciwwskazane u pacjentow z nadwrazliwoscia na acyklowir i walacyklowir.

Podawanie produktu Valcyte jest przeciwwskazane w okresie karmienia piersig (patrz punkt 4.6).
4.4. Specjalne ostrzezenia i Srodki ostroznosci dotyczace stosowania

Przed rozpoczeciem leczenia walgancyklowirem konieczne jest poinformowanie pacjenta o mozliwym
dziataniu szkodliwym na ptdd. W badaniach na zwierzetach gancyklowir wykazywat dziatanie
mutagenne, teratogenne, aspermatogenne, rakotworcze oraz zmniejszat ptodno$¢ samic. Nalezy zatem
wzig¢ pod uwagg, ze produkt Valcyte moze by¢ teratogenny i karcinogenny dla cztowieka i moze
powodowac¢ wady wrodzone i nowotwory (patrz punkt 5.3). Uwaza si¢ takze, ze produkt Valcyte moze
powodowa¢ przemijajace lub trwate zahamowanie spermatogenezy. Kobietom w wieku rozrodczym
nalezy doradzi¢ stosowanie w okresie leczenia skutecznych metod antykoncepcji. M¢zczyznom nalezy
doradzi¢, aby w okresie leczenia i przez co najmniej 90 dni po jego zakonczeniu, stosowali
mechaniczne $rodki antykoncepcyjne, chyba ze jest pewne, ze partnerka nie zajdzie w cigze (patrz
punkty 4.6, 4.8 i 5.3).

Walgancyklowir moze wykazywaé odlegte dziatania rakotwoércze i toksyczne na rozrodczo$é.
U pacjentdw stosujacych produkt Valcyte (i gancyklowir) obserwowano cigzka leukopenie,

neutropeni¢, niedokrwisto$¢, trombocytopeni¢, pancytopeni¢, zahamowanie czynnosci szpiku i
niedokrwisto$¢ aplastyczng. Nie nalezy rozpoczynaé leczenia, jesli bezwzgledna liczba neutrofili jest



mniejsza niz 500 komorek/ul lub liczba ptytek krwi jest mniejsza niz 25 000/ul, lub stezenie
hemoglobiny jest mniejsze niz 8 g/dl (patrz punkty 4.2 i 4.8).

Jesli stosowanie zapobiegawcze przediuza si¢ powyzej 100 dni, nalezy wzia¢ pod uwagg ryzyko
rozwoju leukopenii i neutropenii (patrz punkt 4.2, 4.8 i 5.1).

Valcyte nalezy stosowac ostroznie U pacjentdw z uprzednio wystgpujacym niedoborem krwinek lub
przebytym w przesztosci polekowym niedoborem krwinek oraz u pacjentow poddawanych
radioterapii.

W czasie leczenia zaleca si¢ $cislg kontrolg wzoru odsetkowego krwinek i liczby ptytek. U pacjentow
z zaburzong czynnoscig nerek wskazana moze by¢ doktadniejsza kontrola parametrow
hematologicznych. Jesli rozwinie si¢ cigzka leukopenia, neutropenia, niedokrwistos¢ i (lub)
matoptytkowo$¢, zaleca si¢ zastosowanie krwiotworczych czynnikoéw i (lub) przerwanie podawania
leku (patrz punkt 4.2).

Biodostgpnos¢ gancyklowiru po podaniu pojedynczej dawki 900 mg walgancyklowiru wynosi okoto
60%, a okoto 6% po podaniu doustnym 1000 mg gancyklowiru (w postaci kapsutek). Nadmierny
catkowity wptyw gancyklowiru na organizm moze wigzac si¢ z zagrazajacymi zyciu reakcjami
niepozadanymi. Dlatego tez zaleca si¢ Sciste przestrzeganie ustalonego dawkowania w czasie
rozpoczynania kuracji, w czasie zmiany leczenia poczatkowego na podtrzymujace oraz w czasie
ewentualnej zmiany leczenia doustnego gancyklowirem na walgancyklowir, poniewaz gancyklowiru
w kapsutkach nie mozna zast¢powac tabletkami Valcyte w stosunku 1:1. Nalezy ostrzec pacjentow,
ktérzy poprzednio leczeni byli gancyklowirem, przed niebezpieczenstwem przedawkowania, jesli
przyjma wigcej niz zalecono tabletek produktu Valcyte (patrz punkty 4.2 i 4.9).

U pacjentéw z zaburzong czynno$cig nerek dawkowanie nalezy zmodyfikowaé w zaleznosci od
klirensu kreatyniny (patrz punkty 4.2 i 5.2).

Produktu Valcyte tabletki powlekane nie nalezy stosowaé u pacjentéw poddawanych hemodializie
(patrz punkty 4.2 i 5.2).

Notowano wystepowanie drgawek u pacjentéw, ktorym podawano rownoczes$nie imipenem z
cylastatyng i gancyklowir. Nie nalezy stosowa¢ produktu Valcyte jednocze$nie z imipenem i
cylastatyna, chyba ze potencjalne korzysci przewyzszaja ryzyko (patrz punkt 4.5).

Pacjentow, u ktorych produkt Valcyte stosowany jest rownoczesnie z (a) dydanozynag, (b) lekami o
znanym dziataniu mielosupresyjnym (np. zydowudyng) lub (C) substancjami zaburzajagcymi czynno$c¢
nerek, nalezy uwaznie kontrolowac, czy nie maja objawow dodatkowego dziatania toksycznego (patrz
punkt 4.5).

Kontrolowane badanie kliniczne z walgancyklowirem stosowanym w zapobieganiu chorobie
wywotanej wirusem CMV u pacjentdw po przeszczepach, szczegdtowo opisane w punkcie 5.1, nie
zawiera danych o pacjentach po przeszczepieniu ptuc lub jelit. Dlatego do$wiadczenie u pacjentow z
tego typu przeszczepem jest ograniczone.

4.5. Interakcje z innymi lekami i inne rodzaje interakcji

Interakcje lekéw z walgancyklowirem

Nie przeprowadzono badan in vivo dotyczacych interakcji lekdw z produktem Valcyte. Poniewaz
walgancyklowir jest szybko i w znacznym stopniu metabolizowany do gancyklowiru, oczekuje sig, ze
interakcje walgancyklowiru z innymi lekami beda podobne do obserwowanych w przypadku
gancyklowiru.




Interakcje lekow z gancyklowirem

Imipenem z cylastatyng

Zgtaszano wystgpowanie drgawek u pacjentow, u ktorych roéwnoczesnie z gancyklowirem podawano
imipenem z cylastatyng. Lekow tych nie nalezy stosowaé rownoczesnie, chyba ze potencjalne korzysci
przewazaja nad potencjalnym ryzykiem (patrz punkt 4.4).

Probenecyd

Réwnoczesne podawanie probenecydu i doustnie stosowanego gancyklowiru prowadzito do istotnego
statystycznie zmniejszenia wartosci klirensu nerkowego gancyklowiru (o 20%), a tym samym — do
istotnego statystycznie zwigkszenia catkowitego wptywu leku na organizm (o 40%). Zmiany te
wynikaja z interakcji, w ktorej dwie substancje wspolzawodnicza w procesie wydzielania
kanalikowego w nerkach. Dlatego nalezy uwaznie obserwowac, czy U pacjentow otrzymujacych
réwnoczesnie probenecyd i produkt Valcyte nie wystepuja objawy toksycznosci gancyklowiru.

Wplyw gancyklowiru na inne leki

Zydowudyna

Zastosowanie zydowudyny razem z doustnie podawanym gancyklowirem prowadzito do niewielkiego
(17%), lecz istotnego statystycznie zwigkszenia AUC zydowudyny. RGwnoczesne podawanie
zydowudyny przyczyniato si¢ rowniez do statystycznie nieistotnej tendencji do zmniejszania si¢
stezen gancyklowiru. Jednak, poniewaz zar6wno zydowydyna, jak i gancyklowir, moga potencjalnie
powodowac neutropeni¢ i niedokrwisto$¢, skojarzone leczenie pelnymi dawkami moze nie by¢
tolerowane przez niektdrych pacjentéw (patrz punkt 4.4).

Dydanozyna

Rownoczesne stosowanie gancyklowiru (zardwno dozylnie, jak i doustnie) oraz dydanozyny
powodowato zwigkszenie stgzen dydanozyny w osoczu. Po doustnym zastosowaniu gancyklowiru w
dawkach 3 i 6 g/dobe obserwowano zwigkszenie wartosci AUC dydanozyny o 84 do 124%. Podobnie,
po dozylnym podaniu dawek 5 i 10 mg/kg mc./dobe obserwowano zwigkszenie wartosci AUC
dydanozyny o 38 do 67%. Nie odnotowano klinicznie istotnych zmian st¢zenia gancyklowiru. Nalezy
uwaznie obserwowac, czy U pacjenta nie wystepuja objawy toksycznego dziatania dydanozyny (patrz
punkt 4.4).

Mykofenolan mofetylu

Opierajac si¢ na wynikach badania po podaniu pojedynczym zalecanej dawki dozylnej gancyklowiru i
doustnej dawki mykofenolanu mofetylu (MMF) oraz znanego wptywu zaburzonej czynnos$ci nerek na
farmakokinetyke MMF i gancyklowiru, podczas rownoczesnego stosowania tych dwdch substancji
(ktore wspotzawodnicza w procesie wydalania kanalikowego w nerkach) nalezy spodziewac si¢
zwigkszenia stezen fenolowego glukuronidu kwasu mykofenolowego (MPAG) i gancyklowiru.
Poniewaz jednoczes$nie nie sg spodziewane istotne zmiany farmakokinetyki kwasu mykofenolowego
(MPA), nie zachodzi konieczno$¢ zmiany dawkowania MMF. Jesli gancyklowir i MMF stosowane sg
rownoczesnie u chorych z zaburzong czynnos$cig nerek, dawkowanie gancyklowiru nalezy
monitorowac, a pacjent powinien znajdowac si¢ pod $cistg obserwacjg. Zarowno MMF jak i
gancyklowir moga spowodowac wystgpienie neutropenii i leukopenii, dlatego nalezy kontrolowac, czy
u pacjentow nie wystepuja nasilone objawy toksycznosci.

Zalcytabina

Nie obserwowano klinicznie istotnych zmian farmakokinetycznych po réwnoczesnym podaniu
gancyklowiru i zalcytabiny. Poniewaz zaréwno walgancyklowir, jak i zalcytabina mogg powodowaé
neuropati¢ obwodowa, nalezy obserwowac czy U pacjentow nie wystepuja takie zmiany.

Stawudyna
Nie obserwowano klinicznie istotnych interakcji po rbwnoczesnym podaniu stawudyny i doustnej
postaci gancyklowiru.



Trimetoprym

Nie obserwowano Klinicznie istotnych interakcji farmakokinetycznych po réwnoczesnym podaniu
trimetoprymu i doustnej postaci gancyklowiru. Pomimo to istnieje mozliwos¢ nasilenia toksycznosci,
poniewaz obie substancje hamujg czynnos¢ szpiku kostnego. Dlatego rownoczesnie stosowac te
substancje mozna tylko wtedy, gdy potencjalne korzyS$ci przewyzszaja istniejace ryzyko.

Inne leki przeciwretrowirusowe

Jest mato prawdopodobne aby walgancyklowir w stezeniach leczniczych dziatat antagonistycznie lub
synergicznie na hamowanie albo HIV — podczas jednoczesnego stosowania z gancyklowirem, albo
CMV - podczas jednoczesnego stosowania z réznymi lekami przeciwretrowirusowymi. Interakcje
metaboliczne, np. z inhibitorami proteazy i nienukleozydowymi inhibitorami odwrotnej transkryptazy
(NNRTT) sg mato prawdopodobne, poniewaz cytochrom P450 nie bierze udziatu ani w metabolizmie
walgancyklowiru, ani gancyklowiru.

Inne mozliwe interakcje lekowe

Dziatanie toksyczne moze si¢ nasili¢, jesli walgancyklowir jest podawany rownoczesnie lub
bezposrednio przed przyjeciem czy po przyjeciu innych lekow hamujacych replikacje w populacjach
szybko dzielacych si¢ komorek, takich jak wystepujace w szpiku kostnym, jadrach, warstwie
rozrodczej skory i btonie §luzowej przewodu pokarmowego. Do lekow tych nalezg dapson,
pentamidyna, flucytozyna, winkrystyna, winblastyna, adriamycyna, amfoterycyna B, potaczenie
trimetoprymu i sulfonamidu, analogi nukleozydéw i hydroksymocznik.

Poniewaz gancyklowir jest wydalany przez nerki (patrz punkt 5.2), jego toksyczno$¢ moze si¢ nasilaé
podczas rownoczesnego stosowania walgancyklowiru z lekami, ktore zmniejszajg klirens nerkowy
gancyklowiru, powodujac zwigkszenie jego stezenia w organizmie. Klirens nerkowy gancyklowiru
moze by¢ zmniejszony w dwoch mechanizmach: (a) nefrotoksyczno$¢ spowodowana takimi
substancjami, jak cydofowir i foskarnet, oraz (b) kompetycyjne hamowanie aktywnego wydzielania
kanalikowego w nerkach, np. przez inne analogi nukleozyddw.

Dlatego tez wszystkie takie leki mozna stosowa¢ rownoczesnie z walgancyklowirem jedynie
wowczas, jezeli spodziewana korzys$¢ przewyzsza ryzyko (patrz punkt 4.4).

4.6. Wplyw na plodnos¢, ciaze i laktacje

Cigza

Brak danych dotyczacych stosowania produktu Valcyte u kobiet w cigzy. Jego aktywny metabolit,
gancyklowir, szybko przenika przez tozysko ludzkie. Biorac pod uwage farmakologiczny mechanizm
dziatania i toksyczny wptyw gancyklowiru na reprodukcje obserwowany w doswiadczeniach na
zwierzetach (patrz punkt 5.3), mozna spodziewac si¢ dziatania teratogennego u ludzi.

Produktu Valcyte nie nalezy podawaé kobietom w cigzy, chyba ze korzy$¢ terapeutyczna dla matki
przewyzsza potencjalne ryzyko uszkodzenia ptodu.

Karmienie piersia

Nie wiadomo czy gancyklowir przenika do mleka, jednak nie mozna wykluczy¢ mozliwo$ci
wydzielania leku z mlekiem i wywotywania cigzkich reakcji niepozadanych u karmionego
niemowlecia. Dlatego konieczne jest przerwanie karmienia piersig (patrz punkt 4.3).

Ptodnosé

Kobiety w wieku rozrodczym nalezy poinformowac o koniecznosci stosowania w okresie leczenia
skutecznych metod antykoncepcji. Mezczyzn nalezy poinformowac, aby w okresie leczenia i przez co
najmniej 90 dni pdzniej, stosowali mechaniczne metody antykoncepcji, chyba ze jest pewne, ze
partnerka nie zajdzie w ciaze¢ (patrz punkt 5.3).



4.7. Wplyw na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugiwania urzadzen
mechanicznych w ruchu

Nie przeprowadzono badan nad wplywem na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych i
obstugiwania urzadzen mechanicznych w ruchu.

W czasie leczenia produktem Valcyte i (lub) gancyklowirem moga wystapi¢ drgawki, nadmierne
uspokojenie, zawroty gtowy, beztad i (lub) stany splatania. Jesli wystapia takie objawy, moga one
zaburza¢ zdolno$¢ wykonywania zadan wymagajacych uwagi, takich jak prowadzenie pojazdow
mechanicznych i obstugiwanie maszyn.

4.8. Dzialania niepozadane

Walgancyklowir jest prolekiem gancyklowiru, ktéry po podaniu doustnym jest szybko i w znacznym
stopniu metabolizowany do gancyklowiru. Mozna si¢ spodziewaé, ze wszelkie dziatania niepozadane
zwigzane z przyjmowaniem gancyklowiru beda rowniez wystepowac w przypadku walgancyklowiru.
Wszystkie dziatania niepozgdane zaobserwowane w zwigzku z podawaniem walgancyklowiru w
badaniach klinicznych obserwowano uprzednio podczas podawania gancyklowiru. Najczgsciej
wystepujacymi dziataniami niepozadanymi obserwowanymi podczas stosowania walgancyklowiru u
dorostych byty neutropenia, niedokrwisto$¢ oraz biegunka.

Podawanie walgancyklowiru zwigzane jest z wigkszym ryzykiem wystepowania biegunki niz podanie
dozylne gancyklowiru. Dodatkowo stosowanie walgancyklowiru jest zwigzane z wigkszym ryzykiem
wystgpienia neutropenii i leukopenii niz podanie doustne gancyklowiru.

Cig¢zka neutropenia (<500 komorek/pl) jest obserwowana czgsciej u pacjentow z zapaleniem siatkowki
wywotanym przez wirus CMV, leczonych walgancyklowirem, niz u pacjentow po przeszczepach
narzagdoéw miazszowych, otrzymujacych walgancyklowir.

Czestos¢ wystepowania dziatan niepozadanych obserwowanych w badaniach klinicznych dotyczacych
walgancyklowiru i gancyklowiru w postaci doustnej lub gancyklowiru w postaci dozylnej
przedstawiono w ponizszej tabeli. Wymienione dziatania niepozadane obserwowano w badaniach
klinicznych u pacjentow zakazonych AIDS w leczeniu poczatkowym lub podtrzymujacym zapalenia
siatkowki wywotanego wirusem CMV lub u pacjentdow z przeszczepami watroby, nerek lub serca w
zapobieganiu chorobie wywotanej przez wirus CMV. Okre$lenie (cigzki) umieszczane w nawiasach w
tabeli oznacza, ze dane dziatanie niepozadane obserwowano ze wskazang czgstoscig zarowno w
nasileniu lekkim (umiarkowanym), jak i cigzkim (zagrazajacym zyciu).

Dziatania niepozadane w kazdej grupie czestosci sg przedstawione w kolejno$ci malejacej cigzkosci.

Klasyfikacja ukladow i | Bardzo czesto Czesto Niezbyt czesto | Rzadko
narzadéw (>1/10) (>1/100 do <1/10) | (=1/1 000 do (>1/10 000 do
<1/100) <1/1000)
Zakazenia i zarazenia Kandydoza jamy
pasozytnicze ustnej, posocznica
(bakteriemia lub
wiremia),

zapalenie tkanki
tacznej, zakazenie

uktadu
MoCzowego
Zaburzenia krwi i uktadu | (Cigzka) Ciezka Uszkodzenie Anemia
chtonnego neutropenia, niedokrwisto$¢, | czynno$ci szpiku | aplastyczna
niedokrwistos¢ (ciezka) kostnego

trombocytopenia,




(cigzka)
leukopenia,
(cigzka)
pancytopenia

Zaburzenia uktadu
immunologicznego

Reakcje
anafilaktyczne

Zaburzenia metabolizmu

Zmniejszenie

i odzywiania taknienia,
jadlowstret
Zaburzenia psychiczne Depresja, Pobudzenie,
niepokoj, zaburzenia
splatanie, psychotyczne,
zaburzenia halucynacje
logicznego
myslenia
Zaburzenia uktadu Bol glowy, Drzenie
nerwowego bezsennos¢,
zaburzenia
odczuwania
smaku, ostabienie
czucia, parestezje,
neuropatia
obwodowa,
zawroty glowy,
drgawki
Zaburzenia oka Obrzgk plamki Zaburzenia
76ttej, odklejenie | widzenia,
siatkowki, zapalenie
zmgtnienia W spojowek
ciele szklistym,
bol oka
Zaburzenia ucha i B6l ucha Gluchota
btednika
Zaburzenia serca Arytmia
Zaburzenia naczyniowe Niedoci$nienie
tetnicze
Zaburzenia oddechowe, | Dusznos¢ Kaszel
klatki piersiowej i
srodpiersia
Zaburzenia zotadka i jelit | Biegunka Nudnosci, Rozdecie
wymioty, bél brzucha,
brzucha, bol owrzodzenie
nadbrzusza, jamy ustnej,
niestrawnos¢, zapalenie trzustki

zaparcia, wzdegcia
z oddawaniem

wiatréw,
utrudnione
polykanie
Zaburzenia watroby i (Cigzkie) Zwigkszenie
drog zotciowych zaburzenia aktywnosci
czynnosci aminotransferazy
watroby, alaninowej

zwickszenie we




krwi aktywnosci
fosfatazy
alkalicznej i (lub)
aminotransferazy
asparaginianowej

Zaburzenia skoéry i tkanki

Zapalenie skéry, | Lysienie,

podskornej nocne poty, $wiad | pokrzywka,
sucha skora

Zaburzenia mig$niowo- Béle plecéw, bdle

szkieletowe i tkanki mie$ni, bole

tacznej stawow, skurcze
migsni

Zaburzenia nerek i drég Zmniejszenie Krwiomocz,

moczowych klirensu niewydolno$é¢
kreatyniny, nerek
zaburzenie

czynnosci nerek

Zaburzenia uktadu
rozrodczego i piersi

Bezptodnos¢ u
mezezyzn

Zaburzenia ogoélne i
stany w miejscu podania

Zmeczenie,
goraczka,
dreszcze, bol, bol
w Klatce
piersiowej, zte
samopoczucie,
ostabienie

Badania diagnostyczne

Zmniejszenie
masy ciafa,
zwickszenie
stezenia
kreatyniny we
krwi

Cigzka trombocytopenia moze by¢ zwigzana z krwawieniem zagrazajacym zyciu.

Dzieci i mlodziez

Dane dotyczace stosowania walgancyklowiru u dzieci sg ograniczone (patrz rowniez punkt 5.1 1 5.2).
W ponizszej tabeli przedstawiono podsumowanie wszystkich zdarzen niepozadanych, jakie wystapity
u wiecej niz 10% (bardzo czeste) wszystkich leczonych dzieci.

Klasyfikacja ukladow i narzadow

Bardzo czeste zdarzenia niepozadane zglaszane
w badaniach klinicznych

Zaburzenia krwi i uktadu chtonnego

Niedokrwisto$¢, neutropenia

Zaburzenia naczyniowe

Nadci$nienie

Zaburzenia oddechowe, klatki
piersiowej i Srodpiersia

Zakazenia gornych drég oddechowych

Zaburzenia zotadka i jelit

Biegunka, nudnos$ci, wymioty, zaparcie

Zaburzenia ogdlne i stany w miejscu
podania

Goraczka, odrzucanie przeszczepu
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49. Przedawkowanie

Doswiadczenie zwigzane z przedawkowaniem walgancyklowiru

U jednego dorostego pacjenta wystapito, zakonczone zejsciem $Smiertelnym, zahamowanie czynnosci
szpiku kostnego (aplazja szpiku) po kilku dniach podawania dawek co najmniej dziesigciokrotnie
wyzszych niz zalecane u tego pacjenta stosownie do stopnia zaburzenia czynnos$ci nerek (zmniejszony
klirens kreatyniny).

Przewiduje sig, ze przedawkowanie walgancyklowiru moze takze spowodowac zwigkszenie jego
toksycznego dziatania na nerki (patrz punkty 4.2 i 4.4).

Hemodializa i nawadnianie moga wplywac korzystnie na zmniejszenie st¢zenia leku w osoczu u
pacjentow, ktorym podano zbyt wysoka dawke walgancyklowiru (patrz punkt 5.2).

Doswiadczenie zwigzane z przedawkowaniem dozylnej postaci gancyklowiru

Notowano przedawkowanie gancyklowiru podawanego dozylnie podczas badan klinicznych oraz po
wprowadzeniu leku do obrotu. W niektorych przypadkach nie odnotowano wystapienia zdarzen
niepozadanych. U wickszosci pacjentow wystapity jeden lub kilka z ponizszych zdarzen
niepozadanych:

- toksyczny wplyw na uktad krwiotworczy: pancytopenia, zahamowanie czynnosci szpiku
kostnego, leukopenia, neutropenia, granulocytopenia;

- toksyczny wplyw na wqtrobe: zapalenie watroby, zaburzenie czynnosci watroby;

- toksyczny wplyw na nerki: nasilenie krwiomoczu u pacjentow z wystepujacymi wezesniej
zaburzeniami czynnosci nerek, ostra niewydolnos¢ nerek, podwyzszenie stezenia kreatyniny;

- toksyczny wphyw na uktad pokarmowy: bol brzucha, biegunka, wymioty;

- toksyczny wptyw na uktad nerwowy: vogodlnione drzenia, drgawki.

5. WLASCIWOSCI FARMAKOLOGICZNE
5.1. Wiasciwos$ci farmakodynamiczne

Grupa farmakoterapeutyczna: nukleozydy i nukleotydy (bez inhibitoréw odwrotnej transkryptazy);
kod ATC: JO5A B14.

Mechanizm dziatania

Walgancyklowir jest L-walilowym estrem gancyklowiru (prolekiem). Po podaniu doustnym,
walgancyklowir jest szybko i w znacznym stopniu metabolizowany do gancyklowiru przez jelitowe i
watrobowe esterazy. Gancyklowir jest syntetycznym analogiem 2’-deoksyguanozyny i hamuje
replikacje herpeswirusdw in vitro i in vivo. Wrazliwe na walgancyklowir wirusy wywotujace
zakazenia u ludzi, to wirus cytomegalii (HCMV), wirus opryszczki pospolitej typu 1i 2 (HSV-1i
HSV-2), ludzki wirus opryszczki typu 6, 7 i 8 (HHV-6, HHV-7 i HHV-8), wirus Epsteina-Barr (EBV),
wirus ospy wietrznej i potpasca (VZV) i wirus zapalenia watroby typu B (HBV).

W komoérkach zakazonych wirusem CMV gancyklowir jest poczatkowo fosforylowany przez
wirusowg kinaze biatkowg pUL97 do monofosforanu gancyklowiru. Dalsza fosforylacja, zachodzaca
z udziatem kilku komorkowych kinaz, prowadzi do wytworzenia trifosforanu gancyklowiru, ktory jest
nastgpnie powoli metabolizowany wewnatrzkomorkowo. Wykazano, ze dochodzi do tego w
komérkach zakazonych wirusami HSV 1 HCMV, w ktorych okres pottrwania leku, po usunigciu
zewnatrzkomorkowego gancyklowiru, wynosi odpowiednio 18 oraz od 6 do 24 godzin. Poniewaz
fosforylacja zalezy w znacznym stopniu od kinazy wirusowej, fosforylacja gancyklowiru nastgpuje
przede wszystkim w komorkach zakazonych wirusem.
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Dziatanie wirusostatyczne gancyklowiru wynika z hamowania syntezy DNA wirusa w dwdéch
mechanizmach: (a) kompetycyjnego zahamowania wbudowywania trifosforanu deoksyguanozyny do
tancucha DNA wirusa z udziatem polimerazy DNA oraz (b) wbudowywania trifosforanu
gancyklowiru do DNA wirusa, powodujace zahamowanie lub znaczne ograniczenie wydtuzania
fancucha wirusowego DNA.

Dzialanie przeciwwirusowe

Dziatanie przeciwwirusowe in vitro, mierzone jako 1Cs gancyklowiru w odniesieniu do CMV, miesci
si¢ w zakresie od 0,08 uM (0,02 pg/ml) do 14 uM (3,5 pg/ml).

Dziatanie przeciwwirusowe produktu Valcyte wykazano podczas leczenia pacjentow z AIDS ze
$wiezo rozpoznanym cytomegalowirusowym zapaleniem siatkowki. Zaobserwowano zmniejszenie
odsetka pacjentow wydalajacych CMV w moczu z 46% (32/69) na poczatku badania do 7% (4/55)
wsrod leczonych produktem Valcyte przez 4 tygodnie.

Skuteczno$¢ kliniczna i bezpieczenstwo stosowania

Leczenie cytomegalowirusowego zapalenia siatkdwki

W jednym z badan, pacjentdw ze $wiezo rozpoznanym cytomegalowirusowym zapaleniem siatkOwki
przydzielano losowo do grup otrzymujacych dawki poczatkowe 900 mg 2 razy na dobe produktu
Valcyte lub dozylnie gancyklowir podawany 2 razy na dobg w dawkach 5 mg/kg mc. Proporcje
pacjentow z udokumentowang fotograficznie progresja cytomegalowirusowego zapalenia siatkOwki
w 4. tygodniu leczenia byly porownywalne w obu grupach terapeutycznych: 7/70 i 7/71 pacjentow z
progresja odpowiednio w grupie leczonej gancyklowirem i walgancyklowirem.

Po zakonczeniu leczenia poczatkowego u wszystkich pacjentow wdrozono leczenie podtrzymujace
produktem Valcyte podawanym w dawce 900 mg raz na dobg. Sredni czas (mediana) od momentu
randomizacji do wystgpienia progresji cytomegalowirusowego zapalenia siatkowki w grupie
otrzymujacej dawke poczatkowsa i podtrzymujaca produktu Valcyte wynidst 226 (160) dni, a w grupie
otrzymujacej dozylnie dawke poczatkows gancyklowiru i dawke podtrzymujaca produktu Valcyte -
219 (125) dni.

Zapobieganie chorobie CMV u pacjentéw po przeszczepieniu narzgdu

W podwajnie §lepym, podwdjnie symulowanym badaniu poréwnawczym, uczestniczyli pacjenci po
przeszczepieniu serca, watroby i nerek (pacjenci po przeszczepieniu ptuca i po przeszczepieniu
zotadka lub jelita nie uczestniczyli w badaniu), z duzym ryzykiem wystapienia choroby wywotanej
przez CMV (D+/R-), ktorzy otrzymywali albo Valcyte (900 mg, raz na dobg) lub doustnie
gancyklowir (1000 mg trzy razy na dobe). Badanie rozpoczeto w ciggu 10 dni po przeszczepieniu i
kontynuowano przez kolejne 100 dni. Czesto$¢ wystgpowania choroby CMV (zespot CMV wraz z
inwazyjnym zakazeniem tkanek) badana przez 6 pierwszych miesi¢cy po przeszczepieniu wyniosta
odpowiednio 12,1% u pacjentow stosujacych Valcyte (n=239) i 15,2% u pacjentow (n=125)
stosujacych doustnie gancyklowir. Znaczaca wiekszos$¢ przypadkow wystapita po zaprzestaniu
profilaktyki (po dniu 100.) i notowano je znacznie pézniej w grupie pacjentow otrzymujacych
walgancyklowir niz w grupie pacjentow otrzymujacych doustnie gancyklowir. Czgsto$¢ wystapienia
ostrego odrzucenia przeszczepu w ciaggu pierwszych 6 miesiecy wynosita 29,7% u pacjentow z grupy
otrzymujacej walgancyklowir i 36% u pacjentéw otrzymujacych doustnie gancyklowir. Czestosé¢
utraty przeszczepow w obu grupach byta podobna i wynosita 0,8% pacjentow.

W celu oceny skuteczno$ci i bezpieczenstwa wydtuzenia okresu stosowania zapobiegawczego
produktu Valcyte ze 100 do 200 dni po przeszczepieniu, u 326 pacjentdw po przeszczepieniu nerki z
grupy wysokiego ryzyka wystapienia choroby CMV (D+/B-) przeprowadzono podwojnie zaslepione,
kontrolowane placebo badanie kliniczne. Pacjenci byli przydzieleni losowo (w stosunku 1:1) do
ramion badania i rozpoczynali przyjmowanie tabletek Valcyte (900 mg raz na dobe¢) w ciggu 10 dni po
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przeszczepieniu, po czym kontynuowali stosowanie zapobiegawcze albo do 200. dnia po
przeszczepieniu, albo do 100. dnia po przeszczepieniu, a przez kolejne 100 dni otrzymywali placebo.

Liczbe pacjentow, u ktorych rozwingta si¢ choroba CMV w czasie pierwszych 12 miesigcy po
przeszczepieniu przedstawia ponizsza tabela.

Odsetek pacjentow po przeszczepieniu nerki, u ktorych w ciagu 12 miesiecy wystapila choroba
CMV* (populacja ITT) *

Walgancyklowir Walgancyklowir Réznice miedzy
900 mg raz na dobe 900 mg raz na dobe badanymi
100 dni (N=163) 200 dni (N=155) grupami
Pacjenci z potwierdzong 71 (43,6%) 36 (23,2%) 20,3%
lub pozdejrzewanq choroba [35,8%; 51,5%)] [16,8%; 30,7%] [9,9%; 30,8%]
CMV
Pacjenci z potwierdzong 60 (36,8%) 25(16,1%) 20,7%
chorobg CMV [29,4%; 44,7%] [10,7%; 22,9%] [10,9%; 30,4%]

1 Choroba CMV jest okreslana jako zespot CMV lub inwazyjna choroba CMV.

2 potwierdzona choroba CMV oznacza kliniczne potwierdzony przypadek choroby CMV. Podejrzewana choroba CMV
oznacza brak oceny w 52 tygodniu i brak potwierdzenia choroby CMV do tego czasu.

A Wyniki badania po 24 miesiacach sa spojne z wynikami po 12 miesigcach: czgsto§é przypadkéw potwierdzonej lub
podejrzewanej choroby CMV wynosita 48,5% w ramieniu 100-dniowej profilaktyki w poréwnaniu do 34,2% w ramieniu
200-dniowej profilaktyki; roznica pomiedzy badanymi grupami wynosita 14,3% [3,2 %; 25,3%].

U znaczaco mniejszej liczby pacjentow po przeszczepieniu nerki z grupy wysokiego ryzyka rozwineta
sie choroba CMV po zastosowaniu profilaktyki CMV produktem Valcyte do 200. dnia po
przeszczepieniu, w poréwnaniu z pacjentami, ktorzy otrzymywali profilaktyke produktem Valcyte do
100. dnia po przeszczepieniu.

Przezycie przeszczepu jak rowniez czesto$¢ ostrego odrzucania potwierdzonego biopsja byty podobne
w obydwu grupach badanych. 12-miesi¢czne przezycie przeszczepu wynosito 98,2% (160/163) w
100-dniowym schemacie dawkowania leku i 98,1% (152/155) w schemacie 200-dniowym. Do 24.
miesigca po przeszczepieniu zgtoszono 4 dodatkowe przypadki odrzucania przeszczepu, wszystkie w
100-dniowym schemacie dawkowania. Czgstos¢ ostrego odrzucania potwierdzonego biopsja w ciagu
12 miesigcy po przeszczepieniu byta na poziomie 17,2% (28/163) w 100-dniowym schemacie
dawkowania i 11,0% (17/155) w schemacie 200-dniowym. Do 24. miesigca po przeszczepieniu
zgtoszono 1 dodatkowy przypadek w 200-dniowym schemacie dawkowania.

Opornos¢ wirusa na lek

W wyniku przedtuzonego leczniczego lub zapobiegawczego stosowania walgancyklowiru moze dojsé¢
do rozwoju oporno$ci CMV na gancyklowir w mechanizmie selekcji wiruséw ze zmutowanym genem
kinazy biatka wirusowego (UL97), warunkujacej monofosforylacje gancyklowiru i (lub) genem
polimerazy wirusowej (UL54). Wirusy z mutacjg UL97 sa oporne wytacznie na gancyklowir, podczas
gdy wirusy z mutacjg genu UL54 mogg wykazywac krzyzowa oporno$¢ na inne leki przeciwwirusowe
dzialajace rowniez na polimerazg wirusa.

Leczenie cytomegalowirusowego zapalenia siatkdwki

Genotypowa analiza CMV w leukocytach wielojadrzastych (PMNL) wyizolowanych od 148
pacjentoéw z zapaleniem siatkowki wywolanym przez CMV, bioracych udziat w jednym z badan
klinicznych wykazata, ze 2,2%, 6,5%, 12,8% i 15,3% zawiera mutacje UL97 odpowiednio po 3, 6, 12
i 18 miesigcach leczenia walgancyklowirem.

Zapobieganie chorobie CMV po przeszczepieniu narzqddw

Badanie z lekiem, zawierajacym pordwnawczg substancje czynng

Opornos¢ na gancyklowir zbadano za pomoca analizy genotypu wirusa CMV w uzyskanych probkach
PMNL (1) w 100. dniu (koniec profilaktycznego podawania leku oraz (2) w przypadkach, w ktérych
podejrzewa sie chorobe CMV w okresie 6 miesiecy po przeszczepieniu. Z posrdd 245 pacjentow
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wlaczonych do grupy otrzymujacej walgancykowir, w 100. dniu w dostepnych do badania probkach
pochodzacych od 198 pacjentéw nie stwierdzono mutacji wywolujacych opornos$¢ na gancyklowir.
Natomiast w grupie pacjentéw otrzymujacych doustnie gancyklowir, stwierdzono 2 przypadki
opornosci na gancyklowir w 103 przebadanych prébach (1,9%).

W grupie 245 pacjentoéw przyporzadkowanych losowo do grupy otrzymujacej walgancyklowir
przebadano probki od 50 pacjentdéw z podejrzeniem choroby CMV i nie stwierdzono wystapienia
mutacji opornos$ci na lek. Wsrdd 127 pacjentow przyporzadkowanych losowo do grupy otrzymujacej
gancyklowir przebadano prébki od 29 pacjentéw z podejrzeniem choroby CMV, wérod nich
stwierdzono 2 przypadki mutacji opornosci na lek, z czego wynika, Ze czesto$¢ wystepowania
opornosci wynosi 6,9%.

Badanie wydtuzenia czasu podawania zapobiegawczego ze 100 do 200 dni po przeszczepieniu
Przeprowadzono analiz¢ genotypowa gendw UL54 i UL97, otrzymanych z wirusa pobranego od 72
pacjentow, ktorzy spetnili kryteria opornosci: pacjenci z wiremig (> 600 kopii/ml) po zakonczeniu
profilaktyki i (lub) pacjenci, u ktérych potwierdzono chorob¢ CMV do 12 miesigca (52 tygodni) po
przeszczepieniu. U 3 pacjentow w kazdej z badanych grup stwierdzono mutacje skutkujacg oporno$cia
na gancyklowir.

Dzieci i mlodziez

W badaniu II fazy oceniajacym farmakokinetyke i bezpieczenstwo stosowania u dzieci po
przeszczepieniu narzgdéw migzszowych (W wieku od 4 miesiecy do 16 lat, n=63), otrzymujacych
walgancyklowir raz na dobg¢ do 100 dni zgodnie z wzorem okre$lajacym dawke, wykazano, ze
catkowity wptyw leku na organizm jest podobny do obserwowanego u dorostych (patrz p. 5.2). Okres
obserwacji po leczeniu trwat 12 tygodni. Na poczatku status serologiczny CMV u dawcow i biorcow
przedstawiat si¢ nastepujaco: D+ i R— u 40%, D+ i R+ u38%, D-iR+u19% i D-iR-u3%
pacjentow. Wiremi¢ CMV stwierdzono u 7 pacjentdw. Obserwowane dziatania niepozadane byty
podobne do obserwowanych u dorostych (patrz 4.8). Dane te sg zbyt ograniczone, aby umozliwity
wycigganie wnioskow dotyczacych skutecznosci lub zalecen dotyczacych dawkowania u dzieci.

Wriasciwosci farmakokinetyczne i bezpieczenstwo stosowania walgancyklowiru w pojedynczej dawce
(zakres dawek 14-16-20 mg/kg mc./dawke) badano u 24 noworodkow (w wieku 8-34 dni) z objawowa
wrodzong chorobg cytomegalowirusowa (patrz punkt 5.2). Noworodki byty przez 6-tygodni leczone
przeciwwirusowo, przy czym 19 pacjentom z 24 podawano do 4 tygodni walgancyklowir doustnie, a
przez pozostate 2 tygodnie - gancyklowir i.v. Pozostatym 5 pacjentdw podawano i.v. gancyklowir
przez dtuzszy czas trwania badania. W tym wskazaniu terapeutycznym nie jest obecnie zalecane
stosowanie walgancyklowiru. Schemat badania i otrzymane wyniki sa zbyt ograniczone, aby
umozliwi¢ wyciaganie wiasciwych wnioskéw dotyczacych skutecznosci i bezpieczenstwa stosowania
walgancyklowiru.

5.2. WiasciwoS$ci farmakokinetyczne

Wihasciwosci farmakokinetyczne walgancyklowiru oceniano u pacjentéw z potwierdzonymi
serologicznie zakazeniami HIV i CMV, u pacjentdéw z AIDS i cytomegalowirusowym zapaleniem
siatkdwki oraz u pacjentdw po przeszczepieniu narzadéw migzszowych.

Wochtanianie

Walgancyklowir jest prolekiem gancyklowiru. Dobrze si¢ wchiania z przewodu pokarmowego, szybko
i W znacznym stopniu jest metabolizowany do gancyklowiru w $cianie jelit i watrobie. Catkowity
wptyw walgancyklowiru na organizm jest przemijajacy i maty. Bezwzgledna biodostepnosé
gancyklowiru powstatego z walgancyklowiru wynosi ok. 60%, a uzyskane ta droga dziatanie
gancyklowiru na organizm jest podobne do dzialania uzyskiwanego po podaniu dozylnym (patrz
tabela ponizej). Dla poréwnania, biodostepnos¢ gancyklowiru po doustnym podaniu 1000 mg
gancyklowiru (w postaci kapsulek) wynosi 6-8%.
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Walgancyklowir u pacjentow zakazonych HIV i CMV
Catkowity wptyw gancyklowiru i walgancyklowiru u pacjentow z HIV(+) i CMV/(+) po podawaniu
gancyklowiru i walgancyklowiru 2 razy na dobg przez jeden tydzien przedstawia si¢ nastepujaco:

Gancyklowir Walgancyklowir (900 mg, doustnie)
Parametr (5 mg/kg mc., iv.) n=25
n=18 Gancyklowir Walgancyklowir
AUC .12 1y (ng-h/ml) 28,6 £9,0 32,8+10,1 0,37 +0,22
Crmax (ng/ml) 10,4 +4,9 6,721 0,18 + 0,06

Wykazano, ze skuteczno$¢ gancyklowiru, mierzona wydtuzeniem czasu do progresji
cytomegalowirusowego zapalenia siatkOwki, jest skorelowana z catkowitym wptywem na organizm
(AUC).

Walgancyklowir u pacjentéw po przeszczepieniu narzqdu migzszowego

Stan stacjonarny catkowitego wptywu gancyklowiru na organizm po codziennym doustnym
przyjmowaniu gancyklowiru lub walgancyklowiru przez pacjentéw po przeszczepieniu narzadu
migzszowego, WYnosi:

Gancyklowir Walgancyklowir (900 mg, raz na dobe)
Parametr (1000 mg 3 razy na dobe) n=161
n=_82 Gancyklowir
AUC 241y (ng-h/ml) 28,0+ 10,9 46,3+ 15,2
Crax (ng/ml) 1,4+ 05 53+15

Podczas stosowania schematu dawkowania uwzgledniajacego czynnos$¢ nerek, catkowity wptyw
gancyklowiru na organizm u pacjentow, ktérym przeszczepiono serce, nerke lub watrobe, byt
podobny, jak po doustnym podaniu walgancyklowiru.

Wplyw pokarmu

Proporcjonalng zaleznos¢ wartosci AUC gancyklowiru od dawki po podaniu walgancyklowiru w
zakresie dawek od 450 do 2625 mg wykazano tylko podczas podawania z pozywieniem. Kiedy
walgancyklowir w zalecanej dawce 900 mg podawano z pozywieniem, obserwowano wyzsze zaroOwno
srednie warto$ci AUC gancyklowiru (ok. 30%), jak i srednie warto$ci Cpax (0k. 14%) niz podczas
przyjmowania leku na czczo. Zmniejszaja si¢ rowniez roéznice osobnicze w dziataniu gancyklowiru na
organizm, jesli Valcyte przyjmowany jest z pozywieniem. W badaniach klinicznych produkt Valcyte
podawany byt tylko w czasie positkow. Dlatego zaleca si¢ podawanie produktu Valcyte razem z
pozywieniem (patrz punkt 4.2).

Dystrybucja
Z powodu szybkiej przemiany walgancyklowiru w gancyklowir, nie ustalono danych dotyczacych

wigzania produktu Valcyte z biatkami. Wigzanie gancyklowiru z biatkami osocza wynosito 1 do 2% w
zakresie stezen od 0,5 do 51 pg/ml. Objetos¢ dystrybucji (V) gancyklowiru w stanie stacjonarnym po
podaniu dozylnym wynosita 0,680 + 0,161 I/kg (n = 114).

Biotransformacja
Walgancyklowir jest szybko i w znacznym stopniu metabolizowany do gancyklowiru; nie wykryto
zadnych innych metabolitow. Z zadnego z metabolitow znaczonego radioaktywnie gancyklowiru
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podanego doustnie (w pojedynczej dawce 1000 mg), nie pochodzito wiecej niz 1 do 2%
radioaktywnosci stwierdzanej w kale lub moczu.

Eliminacja

Po podaniu produktu Valcyte, gtdowna droga eliminacji jego metabolitu — gancyklowiru - jest
wydalanie przez nerki w wyniku przesgczania kigbuszkowego i aktywnego wydzielania kanalikowego.
Klirens nerkowy stanowi 81,5% + 22% (n = 70) ogdlnoustrojowego klirensu gancyklowiru. Okres
pottrwania gancyklowiru powstatego z walgancyklowiru wynosi 4,1 + 0,9 godziny u pacjentow
zakazonych HIV i CMV.

Farmakokinetyka w szczegdlnych populacjach pacjentow

Pacjenci z zaburzong czynnoscig nerek

Zaburzenie czynnosci nerek powodowato zmniejszenie klirensu gancyklowiru powstatego z
walgancyklowiru i odpowiednie wydtuzenie koncowego okresu pottrwania. Dlatego u pacjentow z
ostabiong czynnoscia nerek, konieczna jest modyfikacja dawkowania (patrz punkt 4.2 oraz punkt 4.4).

Pacjenci poddawani hemodializie

Nie mozna poda¢ zalecen dotyczacych dawkowania produktu Valcyte 450 mg tabletki powlekane u
pacjentéw poddawanych hemodializie, poniewaz indywidualnie dobrane dawki produktu dla tych
pacjentow sa mniejsze niz dawka podawana w tabletce 450 mg. Dlatego u tych pacjentow nie nalezy
stosowac¢ produktu Valcyte tabletki powlekane (patrz punkt 4.2 oraz punkt 4.4).

Pacjenci z zaburzong czynnoscig wqtroby

Nie przeprowadzono badan dotyczacych bezpieczenstwa i skutecznosci produktu Valcyte tabletki
powlekane u pacjentdw z zaburzong czynno$cig watroby. Zaburzenia czynno$ci watroby nie powinny
wplywacé na farmakokinetyke gancyklowiru, poniewaz jest on wydalany przez nerki, i z tego wzgledu
nie sformulowano szczeg6lnych zalecen dotyczacych dawkowania.

Drzieci i mlodziez

W badaniu II fazy oceniajacym farmakokinetyke i bezpieczenstwo stosowania u dzieci po
przeszczepieniu narzadow migzszowych (wieku od 4 miesiecy do 16 lat, n=63) walgancyklowir
podawano raz na dobg do 100 dni. Parametry farmakokinetyczne byty zblizone u dzieci w grupach
roznych pod wzgledem przeszczepionych narzadow i wieku i pordwnywalne do parametréw u
dorostych. Populacyjny model farmakokinetyczny wskazuje, ze biodostgpno$¢ wynosi okoto 60%. Na
wartos¢ klirensu wplywa dodatnio pole powierzchni ciata i czynno$é nerek. Sredni catkowity klirens
wynosit 5,3 I/h (88,3 ml/min) u pacjentow z klirensem kreatyniny wynoszacym 70,4 ml/min.

W ponizszej tabeli przedstawiono srednie wartosci Cax, 1y, | AUC oraz odchylenie standardowe w
zaleznosci od wieku, w porownaniu do wynikéw u dorostych.

Dorosli* Dzieci
Parametr > 18 lat <2lata >2-<12lat > 12 lat
farmakokinetyczny (n=160) (n=17) (n=21) (n=25)
AUC 241 (ngh/ml) 46,3 + 15,2 64,3 + 29,2 59,2+ 15,1 50,3+ 15,0
Crmax (ng/ml) 53+15 10,3+3,3 94+27 80+24
Klirens (I/h) 12,7+45 25+24 45+29 6,4+29
ty, (h) 6,5+1,4 3,1+14 41+1.3 55+1,1

* uzyskane z raportu badania PV 16000
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Jednorazowa dawka dobowa produktu Valcyte zostata ustalona w zalezno$ci od powierzchni ciata
(BSA) oraz klirensu kreatyniny Cly,, wyliczonego wedtug zmodyfikowanego wzoru Schwartza, i jest
obliczona wedtug ponizszego wzoru:

dawka u dzieci (mg) = 7 x BSA x Cly, (wyliczony wg zmodyfikowanego wzoru Schwartza),

gdzie

wzrost (cm) x masa (kg)
3600

powierzchnia ciata wg wzoru Mostellera: BSA (m?) = \/

k x wzrost (cm)
klirens kreatyniny wg wzoru Schwartza (ml/min/1,73 m?) =

stezenie kreatyniny w surowicy (mg/dl)

gdzie k = 0,45 dla pacjentow < 2 lat, 0,55 dla chtopcow w wieku od 2 do 13 lat i dziewczynek w
wieku od 2 do 16 1at i 0,7 dla chtopcow w wieku od 13 do 16 lat.

Nie nalezy przekroczy¢ dawki dla dorostych wynoszacej 900 mg. Ponadto, jesli klirens kreatyniny
obliczony wg wzoru Schwartza przekracza 150 ml/min/1,73 m?, do réwnania nalezy wstawi¢
maksymalnie warto$¢ 150 ml/min/1,73 m®. Nalezy zaznaczyé, ze wzor do obliczania dawki dla dzieci
ustalono tylko na postawie danych farmakokinetycznych i nie zostat on zweryfikowany w badaniach
oceniajacych skutecznos$¢ i bezpieczenstwo stosowania (patrz 5.1).

Farmakokinetyke gancyklowiru oceniano rowniez w grupie 24 noworodkéw w wieku od 8 do 34 dni z
objawowa wrodzona chorobg cytomegalowirusowa. Wszyscy pacjenci otrzymali gancyklowir w
dawce 6 mg/kg mc. dwa razy na dobe. Nastepnie pacjentom podawano doustnie walgancyklowir, przy
czym dawka walgancyklowiru w postaci proszku do sporzadzania roztworu doustnego miescita si¢ w
zakresie od 14 mg/kg mc. do 20 mg/kg mc. dwa razy na dobe. Dawka 16 mg/kg mc. dwa razy na dobe
walgancyklowiru w postaci proszku do sporzadzania roztworu doustnego zapewniata podobny
catkowity wptyw leku u noworodkdw jak po podaniu dozylnym gancyklowiru w dawce 6 mg/kg mc.
dwa razy na dobe oraz podobny catkowity wptyw gancyklowiru jak po podaniu dozylnym u dorostych
skutecznej dawki 5 mg/kg mc. W ponizszej tabeli przedstawiono mediang wartosci AUC, Cpnay, ty, Oraz
odchylenie standardowe w poréwnaniu do wynikow u dorostych.

Dorosli Noworodki

L Carametr 5 mg/kg mc. GAN 6 mg/kg mc. GAN 16 mg/kg mc. VAL
armakokinetyczny - .
w dawce pojedynczej  dwa razy na dobe dwa razy na dobe

(n=8) (n=19) (n=19)
AUC-0 (mgh/l) 25,4 £4,32 -
AUC;, , (mgh/T) - 38,2+427 30,1+15,1
Crmax (ng/ml) 9,03 1,26 129+215 5,44 + 4,04
ty, (h) 3,32 +0,47 2,52 +£0,55 2,98 +1,26

GAN = gancyklowir, i.v.
VAL = walgancyklowir, doustnie

Model farmakokinetyczny swiadczy o tym, ze typowe wartosci klirensu (I/h), objetosci dystrybucji (1)
i biodostepnosci gancyklowiru u noworodkéw wynosza odpowiednio: 0,146 x masa ciata™®,

1,15 x masa ciala i 54%. Dane te sg zbyt ograniczone, aby mozna byto wyciggna¢ wnioski dotyczace
skutecznosci lub zalecen co do dawkowania u dzieci z wrodzong chorobg CMV.
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5.3. Przedkliniczne dane o bezpieczenstwie

Walgancyklowir jest prolekiem gancyklowiru, wiec dziatanie obserwowane po podaniu gancyklowiru
bedzie takie samo jak po podaniu walgancyklowiru. Toksycznos¢ walgancyklowiru w badaniach
przedklinicznych byta taka sama jak toksycznos$¢ gancyklowiru; catkowity wptyw gancyklowiru byt
poréwnywalny lub mniejszy od wystepujacego u ludzi otrzymujgcych dawki poczatkowe.

Stwierdzono nieodwracalne zmiany: gonadotoksycznos¢ (ubytek komorek jader) i nefrotoksycznosé
(mocznica, zwyrodnienie komorek) oraz zmiany przemijajace: mielotoksyczno$¢ (niedokrwistosé,
neutropenia, limfocytopenia) i toksyczne dzialanie na przewod pokarmowy (martwica komorek btony
Sluzowej).

Dalsze badania wykazaty, ze gancyklowir jest srodkiem mutagennym, rakotworczym, teratogennym,
embriotoksycznym, aspermatogennym (tj. zaburzajacym ptodno$¢ u mezczyzn) i ograniczajacym
ptodno$¢ u kobiet.

6. DANE FARMACEUTYCZNE

6.1. Woykaz substancji pomocniczych

Rdzen tabletki Otoczka tabletki

Powidon K30 Powtoka typu Opadry Pink 15B24005
Krospowidon zawierajaca:

Celuloza mikrokrystaliczna Hypromelozg

Kwas stearynowy Tytanu dwutlenek (E171)

Makrogol 400
Tlenek zelaza czerwony (E172)
Polisorbat 80

6.2. Niezgodnos$ci farmaceutyczne

Nie dotyczy.

6.3. OKkres waznoSci

3 lata

6.4. Specjalne srodki ostroznosci przy przechowywaniu

Nie ma koniecznosci przechowywania produktu leczniczego w szczegdlnych warunkach.

6.5. Rodzaj i zawarto$¢ opakowania

Butelka z polietylenu o wysokiej gestosci (HDPE), z zamknigciem z polipropylenu, zabezpieczajacym
przed otwarciem przez dzieci, z wacikiem wewnatrz.

60 tabletek.
6.6. Szczegoblne Srodki ostrozno$ci dotyczace usuwania i przygotowania leku do stosowania

Wszelkie niewykorzystane resztki produktu leczniczego Iub jego odpady nalezy usuna¢ zgodnie z
lokalnymi przepisami.
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7. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJACY POZWOLENIE NA
DOPUSZCZENIE DO OBROTU

Roche Polska Sp. z 0.0.

ul. Domaniewska 39 B

02-672 Warszawa, Polska

8. NUMER(-Y) POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU

Nr Pozwolenia: 15878

9. DATA WYDANIA PIERWSZEGO POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU
/ DATA PRZEDLUZENIA POZWOLENIA

06.08.2009 r.

10. DATA ZATWIERDZENIA LUB CZESCIOWEJ ZMIANY TEKSTU
CHARAKTERYSTYKI PRODUKTU LECZNICZEGO

20 czerwca 2013
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OZNAKOWANIE OPAKOWAN
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INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH ZEWNETRZNYCH
PUDELKO TEKTUROWE

‘ 1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO

Valcyte, 450 mg, tabletki powlekane
Valganciclovirum

| 2. ZAWARTOSC SUBSTANCJI CZYNNEJ (YCH)

Kazda tabletka zawiera 450 mg walgancyklowiru (w postaci chlorowodorku walgancyklowiru)

‘ 3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH

4. POSTAC FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOSC OPAKOWANIA

60 tabletek powlekanych

(5. SPOSOB | DROGA(I) PODANIA

Do stosowania doustnego
Nalezy zapoznac si¢ z tre$cig ulotki przed zastosowaniem leku

6. OSTRZEZENIE DOTYCZACE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO
W MIEJSCU NIEDOSTEPNYM | NIEWIDOCZNYM DLA DZIECI

Lek przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci

| 7. INNE OSTRZEZENIA SPECJALNE, JESLI KONIECZNE

(8.  TERMIN WAZNOSCI

Termin wazno$ci

9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA

10. SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE USUWANIA NIEZU’ZYTEG,O
PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZACYCH Z NIEGO ODPADOW, JESLI
WLASCIWE
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[11. NAZWA | ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO

Podmiot odpowiedzialny:
Roche Polska Sp. z 0.0.
ul. Domaniewska 39 B
02-672 Warszawa
Polska

[12.  NUMER(NUMERY) POZWOLENIA(N) NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU

Nr Pozwolenia: 15878

[13. NUMER SERII

Nr serii

|14, KATEGORIA DOSTEPNOSCI

Lek wydawany na recepte

[15. INSTRUKCJA UZYCIA

‘ 16. INFORMACJA PODANA BRAJLEM

valcyte 450 mg
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INFORMACJE ZAMIESZCZANE OPAKOWANIACH BEZPOSREDNICH

BUTELKA

‘ 1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO

Valcyte, 450 mg, tabletki powlekane
Valganciclovirum

Do stosowania doustnego

(2. SPOSOB PODAWANIA

3.  TERMIN WAZNOSCI

Termin waznosci

4.  NUMER SERII

Nr serii

5. ZAWARTOSC OPAKOWANIA Z PODANIEM MASY, OBJETOSCI LUB LICZBY
JEDNOSTEK

60 tabletek powlekanych

(6. INNE
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ULOTKA DLA PACJENTA
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Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika
VALCYTE, 450 mg, tabletki powlekane
Valganciclovirum

Nalezy zapoznac¢ si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona informacje

wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Nalezy zwroécié si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

- Lek ten zostat przepisany $cisle okreslonej osobie i nie nalezy go przekazywa¢ innym, gdyz
moze im zaszkodzi¢, nawet jesli objawy ich choroby sg takie same.

- Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek VALCYTE i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku VALCYTE
Jak stosowac lek VALCYTE

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek VALCYTE

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ogkrwhE

1. Co to jest lek VALCYTE i w jakim celu si¢ go stosuje

VALCYTE nalezy do grupy lekow, ktorych dziatanie polega na bezposrednim zapobieganiu
namnazaniu si¢ wirusow. Walgancyklowir, ktory jest substancjg czynna tabletek, ulega w organizmie
przemianie do gancyklowiru. Gancyklowir zapobiega rozmnazaniu si¢ wirusa, Zwanego
cytomegalowirusem (CMV), i zakazaniu zdrowych komorek organizmu. U pacjentow, u ktérych
czynnos¢ uktadu odpornosciowego jest ostabiona, wirus CMV moze powodowa¢ zakazenia roznych
narzagdoéw. Moze to by¢ grozne dla zycia.

Lek VALCYTE jest stosowany:
e w poczatkowym i podtrzymujgcym leczeniu zapalenia siatkowki, wywotanym przez CMV u
pacjentéw z nabytym zespotem niedoboru odporno$ci (AIDS). Zakazenie siatkowki wirusem
CMV moze spowodowac trwate uszkodzenie oka, prowadzace do pogorszenia wzroku, a
nawet §lepoty.
e w zapobieganiu zakazeniom wywotanym przez CMV u pacjentéw niezakazonych CMV,
ktorzy otrzymali przeszczepiony narzad migzszowy od dawcow zakazonych CMV.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku VALCYTE

Kiedy nie stosowa¢ leku VALCYTE:

- jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie na walgancyklowir lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienione w punkcie 6);

- jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie na gancyklowir, acyklowir lub walacyklowir, ktore sa
lekami stosowanymi w leczeniu innych zakazen wirusowych;

- jesli pacjentka karmi piersia.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
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Przed rozpoczeciem przyjmowania VALCYTE nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Kiedy zachowac¢ szczegolna ostroznos¢ stosujac lek VALCYTE

- jesli u pacjenta wystepuje zmniejszona liczba krwinek biatych, czerwonych lub ptytek krwi
(matych komorek biorgcych udziat w procesie krzepnigcia krwi); lekarz prowadzacy skieruje
pacjenta na badania krwi przed rozpoczeciem stosowania leku VALCYTE oraz na dodatkowe
badania krwi w czasie trwania leczenia;

- jesli pacjent jest w trakcie radioterapii lub hemodializy

- jesli pacjent ma problemy z nerkami. Lekarz prowadzacy moze przepisac pacjentowi
zmniejszong dawke i moze zleca¢ regularne badania krwi podczas leczenia

- jesli pacjent aktualnie przyjmuje gancyklowir w postaci kapsulek i lekarz zdecydowat o zmianie
leku na VALCYTE w postaci tabletek powlekanych. Jest niezwykle waznym, aby nie
przyjmowac wigkszej liczby tabletek, niz zalecit lekarz, w celu uniknigcia ryzyka
przedawkowania leku.

Dzieci i mlodziez
Obecnie badania nie pokazujg wystarczajaco jak lek dziata u dzieci.

Inne leki i VALCYTE
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, rowniez
tych, ktore wydawane sg bez recepty.

Jednoczesne przyjmowanie leku VALCYTE razem z innymi lekami moze mie¢ wptyw na stezenie
leku we krwi i moze spowodowac wystapienie szkodliwych dziatan. Nalezy poinformowa¢ lekarza,
jesli pacjent aktualnie przyjmuje jakikolwiek lek zawierajacy:

- imipenem z cylastatyna (lek przeciwbakteryjny); przyjmowanie ich razem z lekiem VALCYTE
moze spowodowaé drgawki;

- zalcytabine, zydowudyne, dydanozyng lub inne podobne rodzaje lekow stosowane w leczeniu
AIDS;

- probenecyd (lek stosowany w leczeniu dny); podczas jednoczesnego stosowania probenecydu i
leku VALCYTE moze zwigksza¢ si¢ stezenie gancyklowiru we krwi.

- mykofenolan mofetylu (stosowany po przeszczepieniach narzadow);

- winkrystyne, winblastyne, adriamycyng, hydroksymocznik lub podobne leki stosowane w
leczeniu choréb nowotworowych;

- cydofowir, foskarnet lub analogi nukleozydowe stosowane w leczeniu zakazen wirusowych;

- trimetoprim, potaczenia trimetoprimu z sulfonamidami i dapson (leki przeciwbakteryjne);

- pentamidyne (lek stosowany w leczeniu chorob pasozytniczych lub zakazen ptuc)

- flucytozyne lub amfoterycyne-B (leki przeciwgrzybiczne).

Stosowanie leku VALCYTE z jedzeniem i piciem
VALCYTE nalezy przyjmowac¢ w czasie positkow. Jesli nie mozna przyjmowac positkow z
jakiejkolwiek przyczyny, nalezy stale przyjmowa¢ zwykta dawke leku VALCYTE.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnosé

Jesli pacjentka jest w cigzy, nie powinna stosowaé leku VALCYTE, chyba Ze lekarz zaleci inacze;j.
Jesli pacjentka jest w cigzy lub planuje zaj$¢ w ciaze, przed przyjeciem leku VALCYTE powinna
koniecznie powiadomi¢ o tym lekarza prowadzacego. Przyjmowanie leku VALCYTE w ciazy moze
uszkodzi¢ nienarodzone dziecko.

Nie wolno przyjmowac leku VALCYTE, jesli pacjentka karmi piersia. Jesli lekarz chce rozpoczaé

leczenie lekiem VALCYTE, pacjentka powinna przesta¢ karmi¢ piersia przed rozpoczgciem
przyjmowania tego leku.
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Koniecznym jest, aby kobiety w wieku rozrodczym w okresie przyjmowania leku VALCYTE
stosowaty skuteczna antykoncepcjg.

Mgezczyzni W czasie trwania leczenia lekiem VALCYTE i przez 90 dni po jego zakonczeniu powinni
uzywac prezerwatyw podczas stosunku plciowego z partnerka, ktora moglaby zaj$¢ w ciaze.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Nie nalezy prowadzi¢ pojazdow ani obstugiwac zadnych urzadzen czy maszyn, jesli wystapiag zawroty
glowy, zmeczenie, drzenia lub uczucie splatania w czasie stosowania leku.

Przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku, nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

3. Jak stosowaé lek VALCYTE

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwos$ci nalezy zwrdcié
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Z tabletkami nalezy obchodzi¢ si¢ ostroznie. Nie nalezy ich przetamywac ani kruszy¢. Tabletki nalezy
potyka¢ w catosci, jesli to mozliwe, w trakcie jedzenia. W razie przypadkowego dotknigcia
uszkodzonej tabletki, nalezy doktadnie umy¢ rece wodg i mydtem. Jesli proszek z tabletki dostanie si¢
do oczu, nalezy doktadnie przemy¢ oczy woda jatowa lub, jesli jej nie ma, zwykta.

Nalezy przestrzegacé iloSci tabletek zaleconej przez lekarza, aby uniknaé przedawkowania.
Jesli to mozliwe, tabletki VALCYTE powinny by¢ przyjmowane w trakcie positkéw - patrz punkt 2.
DoroSli:

Zapobieganie chorobie CMV u biorcéw przeszczepoéw

Przyjmowanie leku nalezy rozpocza¢ w ciagu 10 dni po przeszczepieniu. Zwykle zalecana dawka to
2 tabletki RAZ na dobe. Nalezy kontynuowac takg dawke leku do100 dni po transplantacji. U
pacjentow po przeszczepieniu nerki lekarz moze zaleci¢ przyjmowanie tabletek przez 200 dni.

Leczenie aktywnego zapalenia siatkowki wywolanego przez CMYV u pacjentéw z AIDS
(nazywane leczeniem poczatkowym)

Zwykle zalecana dawka leku Valcyte to 2 tabletki DWA RAZY na dobe, przyjmowane przez 21 dni
(trzy tygodnie). Jesli lekarz nie zaleci inaczej, nie nalezy przyjmowac takiej dawki dtuzej niz 21 dni,
poniewaz moze to zwigkszy¢ ryzyko wystapienia dziatan niepozadanych.

Dhuzsze leczenie zapobiegajace nawrotowi aktywnego zapalenia u pacjentow z AIDS z
cytomegalowirusowym zapaleniem siatkéwki (nazywane leczeniem podtrzymujacym)

Zwykle zalecana dawka leku to 2 tabletki RAZ na dobe. Nalezy stara¢ si¢ przyjmowac tabletki o tej
samej porze kazdego dnia. Lekarz zadecyduje jak dtugo nalezy przyjmowa¢ lek VALCYTE. Jesli
nastapi pogorszenie zapalenia siatkowki w trakcie przyjmowania takiej dawki leku, lekarz moze
zaleci¢ powtdrzenie leczenia poczatkowego (jak wyzej) lub zdecydowaé o wiaczeniu innego leku w
celu leczenia zakazenia CMV.

Pacjenci w podeszlym wieku
VALCYTE nie byt badany u pacjentoéw w podesztym wieku.

Pacjenci z nieprawidlowa czynnoscia nerek

U pacjentdw, u ktorych nerki nie dziataja prawidtowo, lekarz moze zaleci¢ przyjmowanie mniejszej
liczby tabletek na dobg lub moze zaleci¢ przyjmowanie leku VALCYTE tylko w okres$lone dni
tygodnia. Jest to bardzo wazne, aby przyjmowac doktadnie tyle tabletek, ile przepisat lekarz.
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Pacjenci z nieprawidlowg czynno$cia watroby
Lek VALCYTE nie byt badany u pacjentéw z nieprawidlowa czynno$cig watroby.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku VALCYTE

Jesli pacjent przyjat lub podejrzewa, ze przyjat wigksza niz zalecona liczbg tabletek, nalezy
natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem lub zglosi¢ do szpitala. Przekroczenie zaleconej dawki moze
spowodowaé wystapienie powaznych dziatan niepozadanych, szczegdlnie dotyczacych krwi lub nerek.
Moze by¢ konieczne podjecie leczenia szpitalnego.

Pominigcie zastosowania leku VALCYTE
Jesli pacjent zapomni o przyjeciu tabletki, nalezy przyja¢ pominieta dawke jak najszybciej, a nastepna
przyjac o zwyklej porze. Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupeknienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku VALCYTE
Nie wolno przerywac stosowania leku dopdki lekarz nie zaleci zakonczenia leczenia.

W razie dalszych watpliwo$ci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Reakcje alergiczne

Nagle i cigzkie reakcje alergiczne na walgancyklowir (wstrzas anafilaktyczny) wystepuja nie czgsciej

nizu 1 na 100 pacjentow. Jesli pojawi si¢ ktorykolwiek z objawéw wymienionych ponizej, nalezy

PRZERWAC przyjmowanie leku VALCYTE i natychmiast zglosi¢ si¢ do szpitala:

- wypukta, swedzgca wysypka skorna (pokrzywka);

- nagte opuchnigcie gardla, twarzy, ust lub jamy ustnej, ktdére moze spowodowac trudnosci w
przetykaniu lub oddychaniu;

- nagte opuchnigcie dtoni, stop lub kostek.

Ponizej podane sg dziatania niepozadane, ktore wystapity w trakcie leczenia walgancyklowirem lub
gancyklowirem.

- Bardzo czesto oznacza, ze dziatanie moze wystapi¢ czeéciej niz u 1 na 10 pacjentow.

— Czesto oznacza, ze dziatanie moze wystgpi¢ u 1 do 10 pacjentéw na 100.

— Niezbyt czesto oznacza, ze dziatanie moze wystapi¢ u 1 do 10 pacjentow na 1000.

— Rzadko oznacza, ze dziatanie moze wystgpi¢ u 1 do 10 pacjentéw na 10 000.

Bardzo czeste dziatania niepoigdane (moga wystapic czesciej niz u 1 na 10 pacjentow):

e Zaburzenia krwi: zmniejszenie we krwi liczby biatych krwinek (neutropenia), co moze
powodowac zwigkszong sktonno$¢ do zakazen, zmniejszenie we krwi ilosci barwnika
transportujacego tlen (niedokrwistos¢), co moze powodowac zmeczenie i zadyszke podczas
wykonywania ¢wiczen fizycznych.

e Zaburzenia oddychania: krotki oddech lub trudnosci w oddychaniu (duszno$c).

e Zaburzenia zotadka i jelit: biegunka

Czeste dziatania niepozgdane (moga wystapi¢ u 1 do 10 pacjentéw na 100):

e Zaburzenia krwi: zmniejszenie liczby leukocytow (biate krwinki, ktore walcza z zakazeniami) we
krwi (leukopenia); zmniejszenie liczby ptytek krwi (trombocytopenia), co moze powodowac
wzmozone powstawanie siniakow lub krwawienia; jednoczesne zmniejszenie liczby krwinek
kilku rodzajéw (pancytopenia).
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e Zaburzenia uktadu nerwowego: bdl glowy, trudnos¢ w zasypianiu (bezsennosc), zaburzenia
odczuwania smaku, ostabienie czucia, uczucie mrowienia lub klucia na skorze (parestezje), utrata
czucia w dtoniach lub stopach (neuropatia obwodowa), zawroty glowy, drgawki.

e Zaburzenia oka: b6l oczu, obrzek wewnatrz oka, odklejenie siatkowki, widzenie ptywajacych
muszek.

e Zaburzenia ucha: bél ucha

e Zaburzenia oddychania: kaszel

e Zaburzenia zotadka i jelit: nudno$ci i wymioty, bol brzucha, zaparcia, wzdgcia i nadmierne
oddawanie gazow, niestrawnos$¢, utrudnione potykanie.

e Zaburzenia skory: zapalenie skory, $wiad, nocne poty.

e Zaburzenia dotyczace migéni i kosci i stawow: bole plecow, bole migsni lub stawdw, sztywnosé¢
migs$ni, skurcze migsni.

e Zakazenia: grzybica jamy ustnej (kandydoza), zakazenia wywotane przez bakterie lub wirusy
znajdujace si¢ we krwi, zapalenie tkanki tgcznej, zapalenie lub zakazenie nerek lub pgcherza
moczowego.

e Zaburzenia watroby: zwigkszenie aktywnosci niektorych enzyméw watrobowych, co mozna
stwierdzi¢ dopiero po przeprowadzeniu badania krwi.

e Zaburzenia nerek: zmiany w prawidtowej czynnosci nerek.

e Zaburzenia odzywiania: utrata apetytu (jadtowstret), zmniejszenie masy ciata.

e Ogodlne objawy: zmeczenie, goraczka, bol, bol w klatce piersiowej, uczucie ostabienia, zte
samopoczucie.

e Zaburzenia nastroju lub zachowania: depresja, niepokoj, splatanie lub zaburzenia logicznego
myslenia.

Niezbyt czeste dzialania niepoigdane (moga wystapi¢ u 1 do 10 pacjentéw na 1000):

e Zaburzenia serca: zmiany rytmu serca (arytmia).

e Zaburzenia krazenia: obnizone ci$nienie krwi, ktore moze prowadzi¢ do zawrotow gtowy lub

omdlen.

Zaburzenia krwi: zmniejszenie wytwarzania krwinek w szpiku kostnym.

Zaburzenia uktadu nerwowego: drzenie.

Zaburzenia oka: zaczerwienienie, obrzgk oczu (zapalenie spojowek), zaburzenia widzenia.

Zaburzenia ucha: gluchota.

Zaburzenia zotadka i jelit: rozdecie brzucha, owrzodzenia jamy ustnej, zapalenie trzustki, mogace

objawiac si¢ silnym bolem brzucha i plecow.

e Zaburzenia skory: wypadanie wltosoéw (lysienie), swedzaca wysypka lub obrzgki (pokrzywka) oraz
suchos¢ skory.

e Zaburzenia nerek: wystepowanie krwi w moczu (krwiomocz), niewydolnos¢ nerek.

e Zaburzenia watroby: zwigkszenie aktywnosci enzymu nazywanego aminotransferazg alaninowa
(co mozna stwierdzi¢ dopiero po przeprowadzeniu badania krwi).

e Zaburzenia plodnosci: bezptodno$¢ u mezczyzn.

e Zaburzenia nastroju lub zachowania: niezwykte zmiany nastroju lub zachowania, omamy
(zaburzenia psychotyczne), uczucie pobudzenia.

Rzadkie dzialania niepoigdane (moga wystapi¢ u 1 do 10 pacjentdéw na 10 000):
e Zaburzenia krwi: zaburzenia wytwarzania wszystkich typéw komdrek krwi (czerwonych krwinek,
biatych krwinek i ptytek krwi) w szpiku kostnym.

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy zwroécic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

5. Jak przechowywaé VALCYTE

Przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.
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Nie stosowac¢ tego leku po uptywie terminu waznosci podanego na etykiecie i opakowaniu (Termin
waznosci). Termin waznoS$ci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Nie ma konieczno$ci przechowywania tego leku w szczego6lnych warunkach.

Lekdw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji lub domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktérych sie juz nie potrzebuje. Takie postgpowanie pomoze chronié¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek VALCYTE

Substancja czynng leku jest 450 mg walgancyklowiru w postaci 496,3 mg chlorowodorku
walgancyklowiru.

Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to powidon K30, krospowidon, celuloza
mikrokrystaliczna, kwas stearynowy, hypromeloza, tytanu dwutlenek (E171), makrogol 400, tlenek
zelaza czerwony (E172) i polisorbat 80.

Jak wyglada lek VALCYTE i co zawiera opakowanie

Kazde opakowanie zawiera butelke, w ktorej znajduje si¢ 60 tabletek powlekanych leku VALCYTE
po 450 mg. Tabletki majg kolor r6zowy, sa ksztattu owalnego i po jednej stronie sg 0znakowane
“VGC”, a po drugiej “450”.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Podmiot odpowiedzialny
Roche Polska Sp. z 0.0.
ul. Domaniewska 39B
02-672 Warszawa
Polska

Tel. +48 22 345 1888
Faks: +48 22 345 1874

Wytwérca

Roche Pharma AG
Emil-Barell-Strasse 1
D-79639 Grenzach-Wyhlen
Niemcy

Ten produkt leczniczy jest dopuszczony do obrotu w krajach czlonkowskich Europejskiego
Obszaru Gospodarczego pod nast¢pujacymi nazwami:

VALCYTE: Austria, Belgia, Bultgaria, Cypr, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Niemcy, Grecja,
Wegry, Islandia, Irlandia, Wtochy, Lotwa, Litwa, Luksemburg, Holandia, Norwegia, Polska,
Rumunia, Stowacja, Hiszpania, Szwecja, Wielka Brytania

RoVALCYTE Francja, Portugalia

Data zatwierdzenia ulotki: czerwiec 2013
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